
1. Dans un petit bol, mélanger la conöture et la moutarde et 
      tartiner une tranche de pain.
2. Ajouter le fromage et recourir de la seconde tranche
3. Dans une poêle anti adhésive, faire fondre 15ml de beurre salé et 
      griller le pain.
4. Retourner le sandwich et griller de nouveau pendant quelques minutes.
5.5. Servir aussitôt.

Grilled cheese au Météorite, noix, 
conöturede ögues et moutarde


