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ingrédients Mocktail sour & [ananas épicé

Sirop épicé

250 ml (I tasse) d'eau filtrée

250 ml (1 tasse) de sucre

| béton de citronnelle, coupé en trongons
| morceau de gingembre, pelé et franché

2 branches de basilic thai

méthode

-Verser I'eau et le sucre dans une casserole, porter doucement a ébullition
et ajouter [a citronnelle, le gingembre et le basilic. Laisser infuser 30 minutes
afeu doux. Laisser ensuite tempérer sur le comptoir avant de filtrer et conserver

au réfrigérateur.
Mocktail
230 ml de jus d'ananas -Verser le jus d'ananas, de citron, de lime, les blancs d'eufs et le sirop épicé dans
Le jus d'un citron un shaker rempli de glacons. Brasser vigoureusement pendant quelques minutes
Le jus d'une lime et verser dans un verre.

3 blancs d'Eufs du Québec
60 ml de sirop épicé
Quelques gouttes dAgostura
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