
MENU 
Atelier Culinaire Solidaire

Printemps/été 2024
SOUPE
Potage de légumes, tortillas croustillants, huile de persil, 
yogourt

PLATS
Poulet sauce aux champignons, rösti de pommes de terre, 
salade printanière et vinaigrette citronnée
Ou

Pappardelles maison, minis boulettes de porc, crevettes de 
Matane, pesto, légumes rôtis et crumble de feta et herbes 

DESSERT
Pavlova, chantilly au mélilot, compote de fruits rouges et 
chia, copeaux de chocolat

*Option végétarienne offerte sur demande

DISPONIBLE 
Du 18 mars au 16 juin


